
Додаток 1 
до Освітньої програми закладу освіти 

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

початкової освіти для спеціальних класів закладів загальної 
середньої освіти з українською мовою навчання  

для учня 2 класу  
 
 

Освітні галузі Предмети 

Кількість годин на 
тиждень у класах 

2 

Мовно-літературна 

Українська мова та 
літературне читання 

7 

Іноземна мова 2 

Математична Математика 4 

Природнича 
Соціальна і 
здоров'язбережувальна 
Громадянська та історична 

Я досліджую світ 3 

Технологічна Трудове навчання 1 

Інформатична Інформатика 1 

Мистецька 
Образотворче мистецтво 

Музичне мистецтво* 

1 

1 

Фізкультурна Фізична культура 3 

Усього: 23 

Корекція розвитку 2 



Корекційно-розвиткова 
робота 

Ритміка 1 

Розвиток мовлення 1 

Додатковий час на предмети, факультативи, 
індивідуальні заняття та консультації 

1 

Гранично допустиме навчальне навантаження 21 

* або "Мистецтво" (інтегрований курс) 2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Додаток 3 
до Освітньої програми закладу освіти 

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

початкової освіти для спеціальних класів закладів загальної 
середньої освіти з українською мовою навчання  

для учня 4 класу 
  
 

Освітні галузі Предмети 

Кількість годин на 
тиждень у класах 

4 

Мовно-літературна 

Українська мова та 
літературне читання 

7 

Іноземна мова 2 

Математична Математика 4 

Природнича 
Соціальна і 
здоров'язбережувальна 
Громадянська та історична 

Я досліджую світ 3 

Технологічна Трудове навчання 1 

Інформатична Інформатика 1 

Мистецька 
Образотворче мистецтво 

Музичне мистецтво* 

1 

1 

Фізкультурна Фізична культура 3 

Усього: 23 

Корекція розвитку 2 



Корекційно-розвиткова 
робота 

Ритміка 1 

Розвиток мовлення 2 

Додатковий час на предмети, факультативи, 
індивідуальні заняття та консультації 

2 

Гранично допустиме навчальне навантаження 22 

* або "Мистецтво" (інтегрований курс) 2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Додаток 2 
до Освітньої програми закладу освіти 

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

спеціальних шкіл*, спеціальних класів закладів 
загальної середньої освіти з навчанням українською 

мовою  
для учня 6 класу  

 

Освітні галузі 

Навчальні предмети 

Кількість годин на 
тиждень у класах 

Мови і літератури 

6 

Українська мова 3 

Українська література 2 

Іноземна мова 2 

Зарубіжна література 1 

Суспільствознавство 

Історія України 1 

Всесвітня історія 1 

Основи правознавства - 

Математика 

Математика 4 

Алгебра - 

Геометрія - 

Природознавство 

Природознавство - 

Біологія 2 



Географія 2 

Фізика - 

Хімія - 

Мистецтво 

Музичне мистецтво 1 

Образотворче мистецтво 1 

Мистецтво - 

Технології 

Трудове навчання 3 

Інформатика 1 

Здоров'я і фізична 
культура 

Основи здоров'я 1 

Фізична культура 2 

Разом 27 

Корекційно-
розвиткові заняття 

Розвиток мовлення 1 

Корекція розвитку 2 

Лікувальна фізкультура 
(ритміка) 

1 

Додаткові години на навчальні предмети, 
факультативи, індивідуальні заняття та консультації 

1 

Гранично допустиме навантаження 28 

 

 

 

 



 
Додаток 4 
до Освітньої програми закладу освіти 

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

для учня 10 класу  
 

Освітні галузі Навчальні предмети 

Кількість годин 
на тиждень у класах 

10 

Мови і літератури Читання та письмо 3 

Суспільствознавство 

Я у Світі 1 

Соціально-побутове 
орієнтування 

5 

Математика 
Елементарні математичні 

уявлення 
2 

Природознавство Природознавство 1 

Мистецтво Мистецтво 2 

Технології 

Предметно-практичне 
навчання 

10 

Основи інформатики 1 

Здоров'я і фізична 
культура 

Адаптивна фізична 
культура 

2 

Разом  27 

Корекційно-розвиткові 
заняття 

Психомоторний та 
сенсорний розвиток 

2 

Альтернативна комунікація 1 



Ритміка 1 

Логопедичні заняття 1 

Додаткові години на навчальні предмети, факультативи, 
індивідуальні заняття та консультації 

5 

Гранично допустиме навантаження 32 

 
 


